HAR FORTSATTER DU IDROTTA !

SOLSKENSDAGAR MED OLYMPIC DAY | KUNGSAN

IDROTTSFGRVALTNINGEN STOCKHOLMS STAD

Idrottsforvaltningens huvuduppdrag ar att skapa férutsattningar
for att stockholmarna ska bli mer fysiskt aktiva. Organiserad
idrott genom féreningslivet och majligheter till spontanidrott
ska ge mojligheter till aktivitet for alla. Folkhalsa, tillganglighet
for alla, gemenskap i férening, jamstalldhet och hallbarhet ar
nyckelord, saval for idrottsforvaltningens eget arbete som for
de aktiviteter som erbjuds.

Traningstider, grupper etc: se hemsida

Webbplats: www.stockholm.se/idrott

HASTIGHETSAKNING SKRIDSKO

Sédermalms IK

Vi tavlar i hastighetsakning pa kort bana (111,12 m), lang bana
(400 m) och inlines. Klubben bildades 1902 och har fostrat flera
varldsmastare och olympier.

Traningstider: P4 Ostermalms IP tre ganger i veckan (long track)
och Husby Ishall tva ganger i veckan (short track). Pa sommaren
trénar vi barmark och inlines.

Kontaktperson: Bjérn Térnqvist

Hemsida: www.sodermalmsik.se

BACKHOPPNING

Sollentuna Backhopparklubb
Kontaktperson: Pietro Nilsson 070-7624910
Hemsida: http://backhoppning.se

SKIDSKYTTE

Svenska skidskytteforbundet

Hemsida:
http://iof3.idrottonline.se/SvenskaSkidskytteforbundet/ Klicka
pa prova pa.

RINGETTE

Jarna SK

Tel. 08-551 730 31 Mobil: 070-406 47 54

E-post: jsk@ijsk.a.se

Kontaktperson: Marcus Lundstedt, 070-554 91 76,
marcus_lundstedt@spray.se
http://www.laget.se/JSKRINGETTE

Kista Hockey Ringette

Tel. 08-750 91 20

Kontaktperson: Dragan Miljkovic, tel. 070-733 04 58,
kista@mail.nu

http://www.kistahockey.nu/

Sollentuna HC

Tel. 08-444 42 69

E-post: kansli@sollentunahockey.com

Kontaktperson: Christina Walfridson, tel. 070-745 99 70,
christina.walfridson@oki.se

http://www.sollentunahockey.com

Ulriksdals SK

E-post: uskringette@gmail.com
Kontaktperson: Bengt Rymell, tel 070-2395109,
bengt.rymell@gmail.com

http://www.svenskalag.se/uskringette

BANDY

GT/76, Gubbingen Tallen IK
Kontaktperson: Kansliet pa gt76bandy@home.se
Hemsida: www.gt76bandy.se

KONSTAKNING

IFK Osterakers konstakningsklubb
Kontaktperson: Anna Sundgren
Hemsida: www.ifkokk.se

ISHOCKEY

Brinkens IF
Kontaktperson: Sture Norman
Hemsida: www.brinkensif.se

SKIDOR

Svenska skidférbundet
Kontakt: 010-7086900
E-post: info@skidor.com

Hemsida: www.skidor.com

CURLING

Sundbybergs CK

Klubben &ar idag en av Sveriges storre curlingklubbar med drygt
170 medlemmar och har varit en av de framgangsrikaste de
senaste tio dren med inte mindre &n 12 SM-guld. Klubben var
Sveriges representant i VM 2006, EM 1995 och Junior VM 2005
och 2006, och har idag bl.a. tre lag i herrarnas elitserie, ett lag i
damernas elitserie, ett lag i damernas division 1 och tva lag i
herrarnas division 1 samt ett antal lag i de lagre serierna (se
lagen i menyn till vanster). Bland medlemmarna finns manga av
Sveriges basta curlare.

Traningstider, grupper etc: Juniortraning for dig som ar 7-21 ar,
pa onsdagar 17.30 — 19.00. Med s&asongsavslutning 16.30. Skor

och utrustning lanas i hallen! Ta pa mjuka och varma klader.

OLYMPIC DAY
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HAR FORTSATTER DU IDROTTA !

Ingen foranmalan kravs. Hjartligt valkomna 6nskar tranarna

Zandra Flyg & James Dryburgh med flera

Kontakt: junior@sundbybergcurling.se, info@sundbybergcurlin

g.se
Hemsida: http://www8.idrottonline.se/SundbybergsCK-Curling/

Danderyds CK

Ren juniorklubb i Danderyd

Kontakt. e-post: kontakt@danderydscurlingklubb.se, 073-
9385175 (Junioransvarig Mia Lehander)

Hemsida: http://wwwl.idrottonline.se/DanderydsCurlingklubb-
Curling/

Amatorféreningens CK

Vi ar en forening som spelar tavlings- och trivselcurling i
Sundbybergs Curlinghall. Ar du intresserad av att bérja med
curling sa ar du valkommen som medlem hos oss. Idag ar vi
drygt 70 medlemmar i aldersspannet fran 10 ar till 85 ar
Kontakt: info@amatorerna.se, 076 803 66 73

Hemsida: http://wwwa8.idrottonline.se/AmatorforeningensCK-
Curling/

Djursholms CK

Djursholms Curlingklubb &r en av landets storsta och mest
aktiva curlingklubbar i Sverige med 240 medlemmar. Vi haller
till i Danderyds Curlinghall, en av Europas storsta hallar med
atta banor.

| Djursholms CK har vi ett tiotal serielag i olika divisioner, ett
livaktigt klubbspel pa tisdagar och torsdagar och inte minst —
plats fér annu fler! Alderspannet &r 10 till 85 ar och hos oss &r
den sociala gemenskapen lika viktig som seriespelet. Valkomna!

Kontaktperson: evy.gustafsson41@gmail.com, 087589415
Hemsida: http://www1.idrottonline.se/DjursholmsCK-Curling/

Stocksunds CK
Traning:

.Dagtid

Tisdagar 09.00-12.00
Torsdagar 09.00-12.00
(tillsammans med DCK)
Kvallstid

Mandagar 19.30-22.00
Onsdagar 19.30-22.00
Helger

Lérdagar 09.00-13.00
Sondagar 13.00-17.00
Juniortraningar
Onsdagar 19.30

Sondagar 15.00-17.00 — Alla nybérjare valkomna.
Hemsida: http://www.stocksundscurling.se/

OLYMPIC DAY
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